
PROGRAMME D’ACTIVITES
2020 /2021 sur inscription

GEM  ENVOL & CIE / CCO « La Rayonne »
                                24 rue Alfred de Musset / 69100 VILLEURBANNE

                                Tel : 04 72 81 96 46 / 06 04 10  34  89
gemenvoletcie@gmail.com et  sur  internet : gemenvoletcie.fr

LUNDI
TEMPS D'ECRITURE de 14h30 à 15h30 avec Virginie 
DOUCE RELAX de 17h à 18h avec Keran 
VRAC Commande de produits en vrac, bio et local avec Fayçal et 
Aimée (une fois par mois)

MARDI
RÉUNION D’ADHÉRENTS de 10h à 12h ( 1ers mardis du mois)
BRODERIE ou TRICOT de 14h à 16h avec Yoshiko/Marie 
Pierrette ou Josiane
PISCINE (Bron) à 16h30 (départ 16h du GEM) avec Philippe G
ACCUEIL DES NOUVEAUX ADHERENTS (sur rdv à 14h30) 

MERCREDI
INFORMATIQUE LIBRE et CREATION SITE INTERNET de 
14h30 à 16h avec Elléa 
 

JEUDI
MARCHE DES BROSSES 1H de marche dans le quartier, RDV à 
13H30 au GEM avec Sarah and co'
RADIO de 15h00 à 16h00 avec Anne-Claire
COUTURE le dernier jeudi du mois 14h à 16h avec Josiane

VENDREDI
JARDIN (de mars à octobre)  11h à 12h avec Patrick 
CULTURE POUR TOUS, de 14h30 à 16h30
PEINTURE de 14h à 16h avec YAB

Et sur des jours différents de la semaine : inclusion avec Nathalie

WEEK-END/SOIREES  SORTIES selon événements avec Aimée et 
Fayçal
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